
Farblose weiße Knete selber machen

Zubereitung (Dauer: ca. 10 min.)

1. Stelle das Material und die Zutaten bereit.

2. Wiege die Zutaten ab.

3. Gib die trockenen Zutaten in die Schüssel und vermische sie grob.

4. Füge danach das Öl hinzu.

5. Das kochende Wasser nach und nach unterkneten, bis es aufgebraucht ist.

6. Den Teig einige Minuten mit dem Handrührgerät kneten, bis eine geschmeidige, 

  weiche Knetmasse entsteht.

Du brauchst:

500g Mehl 175g Salz
3 EL Zitronensäure
(Pulver)

7 EL
Sonnenblumenöl

500ml 
kochendes Wasser

Kochtopf/
Wasserkocher

Mixer/ Kochlöffel Schüssel Messgeräte (Waage,
Messbecher, Esslöffel)

Aufgabe 1 : Vorübung 

1
Knete ein paar einfache Formen!

- Kugeln in unterschiedlicher Größe
- einen kleinen Teller oder eine kleine Schale
- eine lange Schlange

- Hast du vielleicht noch eine eigene Idee?

2 Mache ein Foto von deinen Ergebnissen und schicke es uns.



Mache ein Foto von deinem Ergebnis und schicke es uns.2

1 Forme eine dünne, lange Figur in Anlehnung an Giacometti.

Aufgabe 2a: „Dünne Figuren“ nach Giacometti

Aufgabe 2b: „Die Nase“ nach Giacometti

Forme einen Kopf.
Für die Augen, Nase, Mund etc., darfst du auch Bohnen, kleine Steine oder
ähnliche Materialien zur Hilfe nehmen.

Mache ein Foto von deinem Ergebnis und schicke es uns.
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Quelle:  https://www.fondation-giacometti.fr/en/database/173471/three-
men-walking-small-square 

Quelle:  https://www.fondation-giacometti.fr/en/article/82/le-nez 
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